	表７－２　子どもの育ちに応じた具体的な指導内容

	
	指導内容
	低学年
	中学年
	高学年

	音素材を楽しむ
	音　色
	身近な音素材・打楽器
	和太鼓・管楽器・弦楽器
	笙・箏・尺八・電子楽器・オーケストラ

	形式を楽しむ
	リズム
	等拍の維持

簡単なリズムパターン
	拍子
	多様な拍子

高度なリズムパターン

	
	速　度
	速さの区別（速い・遅い）
	
	速さの変化（だんだん速くなど）

	
	強　弱
	強弱の区別
	
	強弱の変化（メゾフォルテなど）

	
	重なり
	主旋律と伴奏
	輪唱（奏）

部分２部合唱（奏）
	３部合唱・重奏・オブリガード

	
	旋　律
	順次進行

わらべうたの音階進行
	
	跳躍

日本の音階

	感情や様子を楽しむ
	イメージ
	感覚的・具体的
	
	創造的・抽象的


