
レ
ッ
ス
ン

レ
ッ
ス
ン

4 4

別
の
考
え
方
を
見
つ
け
る

別
の
考
え
方
を
見
つ
け
る

　次
つ ぎ

のできごとを思いうかべて、いかりの温
お ん ど

度を測
は か

って、別
べ つ

の考え方を
見つけてみましょう。

　花子さんは“いやがらせだ！”と考えましたが、もしかしたら別
べ つ

の考え
方があるかもしれません。

　こんなふうに考えたら、花子さんのいかりの温
お ん ど

度
は何度

ど

くらいになるでしょうか？ 温
お ん ど

度計に色をぬっ
てみましょう。

別
べ つ

の考え方をみつけてみよう4

でも「ほんとうにそうかな？」

たろうさんが机
つくえ

にぶつかってき
て、花子さんのふでばことえん
ぴつが、ゆかに散

ち

らばってしまい
ました。

じろうさんが「おはよう」とあい
さつをしたのに、あかりさんから
返
へ ん じ

事がありませんでした。

　“いやがらせだ！”と考えたときの、花子さんの
いかりの温

お ん ど

度は何度
ど

くらいでしょうか？ 温
お ん ど

度
計に色をぬってみましょう。

　“むしされた！”と考えたときの
じろうさんのいかりの温

お ん ど

度は何度
ど

くらいでしょ
うか？ 温

お ん ど

度計に色をぬってみましょう。
できごと 1

いやがらせだ！

後ろに机
つくえ

がある
のに気づかなかっ
たのかも

もしかすると

かも

　こんなふうに考えたら、じろうさんのいかりの温
お ん ど

度
は何度

ど

くらいになるでしょうか？ 温
お ん ど

度計に色をぬっ
てみましょう。

でも「ほんとうにそうかな？」
　別

べ つ

の考え方があるかもしれません。

できごと 2

まとめ

いかりを感
か ん

じているときには、相
あ い て

手がわざと悪
わ る

いことをしたと考
えてしまうことがあります。

そんなときは「ほんとうにそうかな？」と考えてみましょう。

考え方が変
か

わると、いかりの温
お ん ど

度も変
か

わります。

ぼくに気づかな
かったのかも

むしされた！

もしかすると

かも
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